
Bloemen en kruiden 
voor wilde bijen en vlinders

LANDSCHAPSBEHEER DRENTHE

Wilt u iets doen voor de biodiversiteit in uw tuin of op 
uw erf? Dan is het planten van bloemen en kruiden 
een van de stappen die u kunt zetten. Maar welke 
plantensoorten zijn geschikt om te gebruiken? 
Landschapsbeheer Drenthe helpt u graag op weg 
door middel van een overzicht met geschikte 
beplanting die nuttig is voor (wilde) bijen en vlinders.   



In het overzicht van de bloemen en kruiden vindt u verschillende cijfers. Wat deze precies betekenen, leest u hieronder. Daarnaast komen de gekleurde 
vlakken overeen met de bloeiperiode van de betreffende plant. Aan hand van de cijfers kunt u bepalen of de plant van waarde is voor bijen en vlinders en op 
welk type grond de plant goed aanslaat.

Waarde voor solitare bijen en vlinders 
1. Geen waarde; de plant wordt niet bezocht door wilde bijen
2. Geringe waarde; de plant wordt incidenteel bezocht door wilde bijen
3. Waardevol de plant is een bron van struifmeel en nectar
4. Zeer waardevol; de plant is een belangrijke bron van struifmeel en nectar

Standplaats voedselrijkdom 
1. Voedselarme bodem
2. Matig voedselrijke bodem
3. Voedselrijke bodem

Standplaats hydrologie 
1. Droge bodem
2. Vrij droge bodem
3. Vochtige bodem
4. Vochtig tot natte bodem
5. Natte bodem

Legenda overzicht 

Standplaats zuurgraad 
1. Kalkhoudende bodem
2. Neutrale bodem
3. Zwak zure bodem
4. Zure bodem

Standplaats licht 
1 Lichtminnend
2 Half schaduw
3 Schaduw

Toepassing Dr (=Drenthe) 
1 Bloemenweide 
2 Borderplant 
3 Weide en border 



 

Bloeiperiode Waarde
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Overzicht geschikte bloemen en kruiden voor (wilde) bijen en vlinders

Beemdkroon Knautia arvensis 3 ja 1,2 1,2,3 1,2 1 2

Blauwe knoop Succisa pratensis 2 ja 1,2 2,3,4 3 1,2 2

Boerenwormkruid Tanacetum vulgare 4 ja 1,2 1,2,3 2 1 3

Bosandoorn Stachys sylvatica 3 ja 2 3 2 2,3 2

Duifkruid Scabiosa columbaria 3 nee 1 1,2,3 1,2 1 2

Echte guldenroede Solidago virgaurea 3 ja 1 3,4 2,3 1,2 2

Echte Valeriaan Valeriana officinalis 3 ja 3 4,5 2 1,2 3

Gevlekt Longkruid Pulmonaria officinalis 2 nee 1,2 3 1,2 2 2

Gewone smeerwortel Symphytum officinale 3 ja 3 3,4,5 2 1,2 3

Gewoon biggenkruid Hypochaeris radicata 4 ja 1,2 1,2,3 1,2 1 1

Gewoon duizendblad Achillea millefolium 4 ja 1,2 1,2,3 2 1 3

Grote centaurie Centaurea scabiosa 3 nee 1,2 1,2,3 1 1 2

Grote kattenstaart Lythrum salicaria 3 ja 3 4,5 2 1,2 3



 

Overzicht geschikte bloemen en kruiden voor (wilde) bijen en vlinders

Grote wederik Lysimachia vulgaris 3 ja 2 3,4,5 1,2 2

Heelblaadjes Pulicaria dysenterica 4 ja 2 3,4,5 2 1 2

Heggenrank Bryonia dioica 4 nee 1,2,3 2 1 2

Heggenwikke Vicia sepium 3 ja 2 3,4 2 1,2 2

Hemelsleutel (gewone) Hylotelephium telephium 3 ja 2 2,3 1,2 1 2

Hondsdraf Glechoma hederacea 4 ja 3 1,2,3 2 1,2 2

Klein hoefblad Tussilago farfara 4 ja 3 1,2,3 1,2 1 2

Klein streepzaad Crepis capillaris 4 ja 3 1,2,3 2 1 1

Kleine leeuwentand Leontodon saxatilis 4 ja 1,2 1,2,3 1,2 1 1

Knoopkruid Centaurea jacea 4 ja 1,2 3,4 2 1 3

Kogeldistel (Beklierde) Echinops sphaerocephalus 3 nee 1,2 1,2,3 1,2 1 2

Koninginnekruid Eupatorium cannabinum 2 ja 3 3,4,5 1,2 1,2 2

Kruipend zenegroen Ajuga reptans 3 ja 1,2 3 1 2 2

Maarts viooltje Viola odorata 2 nee 3 3 2 1,2 2

Moerasandoorn Stachys palustris 2 ja 3 3,4,5 2,3 2,3 2

Moerasrolklaver Lotus pedunculatus 3 ja 2 3,4,5 1 1

Muizenoor Pilosella officinarum 4 ja 1,2 1 1,2 1 1

Muskuskaasjeskruid Malva moschata 2 nee 3 2,3 2 1 2

Paardenbloem Taraxacum officinale 4 ja 3 1,2,3 2 1,2 1

Paarse dovenetel Lamium purpureum 3 ja 3 2,3 2 1,2 2
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Overzicht geschikte bloemen en kruiden beplanting voor (wilde) bijen en vlinders

Bloeiperiode Waarde

Soortnaam Wetenschappelijke naam ja
n

fe
br

m
rt

ap
r

m
ei

ju
n

ju
l

au
g

se
p

ok
t

no
v

W
aa

rd
e 

bi
je

n

In
he

em
s 

D
re

nt
he

Vo
ed

se
lri

jk
do

m

Vo
ch

tt
oe

st
an

d

Zu
ur

gr
aa

d

Vo
ch

tb
eh

oe
ft

e

To
ep

as
si

ng
 D

r

Peen Daucus carota 3 ja 2 1,2,3 1 1 3

Pinksterbloem Cardamine pratensis 3 ja 2,3 3,4,5 1,2,3 1,2 1

Rode klaver Trifolium pratense 4 ja 2 3 1,2 1 1

Scherpe boterbloem Ranunculus acris 4 ja 3 3 2 1 1

Sint janskruid Hypericum perforatum 3 ja 1,2 1 2 1,2 3

Slangenkruid Echium vulgare 4 ja 1 1 1 1 2

Speerdistel Cirsium vulgare 4 ja 3 3 1,2,3 1 2

Vogelwikke Vicia cracca 3 ja 2 3 2 1,2 1
Wilde judaspenning Lunaria rediviva 3 nee 3 2,3 1,2 1,2 2
Wilde marjolein Origanum vulgare 3 nee 1,2 2,3 1 1,2 2
Witte klaver Trifolium repens 4 ja 3 3,4 2,3 1 1
Zevenblad Aegopodium podagraria 4 ja 3 3 2,3 1,2 2

Meer informatie vindt u op www.lbdrenthe.nl 

                                                                  


